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Mein Fachwissen beruht auf folgenden Ausbildungen 

o Seit 2018: Lehrzeit zum Schwitzhüttenleiter bei Bettina Lambrigger und Andres Ettlin, 
Kloten 

o Visionssuche (2014/2016), Assistent Visionssuche (2017) 

o Tarot-Berater bei Lilo Schwarz, Luzern (2018) 

o Ganzheitlicher Coach und Therapeut bei Marie Theres Schilter, Luzern (2016) 

o Schamanische Rituale und Heiltechniken bei Sinchota Genzmer, D (2014) 

o Dipl. Seklehrer (2005) und lic. phil. dipl. Gymnasiallehrer (2010) 

Ergänzende Fachseminarien 

o Diverse Seminare zu Aufstellungsarbeit 

o Ho’oponopono bei Ulrich Duprée und Andrea Bruchacova 

o Leitung von Mentaltraining-Workshops 

o Leitung von Workshops zum Thema „Medizinrad“ und „Die Natur als Spiegel der Seele“ 

 

 

 “Mache vertrauensvoll den ersten Schritt 
folge mutig deinem Weg 
behalte dein Ziel im Auge 

komme reich beschenkt an. 
 Immer wieder von Neuem!” 

 
(Simon Muff, 2017) 
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